
　　　　　 

2A・3A病棟  13：30～16：00
3B病棟〔予約制〕 15：00～16：30全日

対象期間：2025 年 3 月 1 日～ 31 日
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【予約方法】
　電話・総合受付にて承ります。
　下記のお時間にお問合せください。
　（平日 8：30 ～ 17：00　土曜 8：30 ～ 12：00）

※ １ 患 者 さ ま に つ き 3 名 ま で（ 知 人 不 可 ）　　　
30 分以内となります。
※荷物の受け渡しも面会時間内にお願いします。

■ 「感染予防」も「おしゃれ」も楽しむマスク生活

■ 今月の一品「新玉ねぎの丸ごとレンジ蒸し」

採用サイトから
エントリーをお待ちしています

応募・問い合わせ先

■医師（常勤）

■病棟看護師（常勤・常勤夜勤専従）

■看護助手（非常勤）

■看護師（常勤・非常勤）

募 集 職 種

発行日 / 2025 年 2 月 25 日　発行 / 医療法人清須呼吸器疾患研究会

お電話からのお問合せはこちら
052-400-1777

はるひ呼吸器病院　採用担当まで

スタッフ募集中

　　　　　 

● 3 月　8 日（土）　はるひ呼吸器病院　小橋　呼吸器内科　　休診

最新の
休診情報は
こちらから

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

★正面玄関の解錠時間7：00→7：30
　　…呼吸器内科

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

(※1)　火曜日・木曜日の午前の新患の受付時間は、11:00までとなります。
(※2)　下記日付の水曜日午前の診療開始時間は、9:30からとなります。
     （1/15、2/12、3/12、4/9、5/14、6/11、7/9、8/13、9/10、10/15、11/12、12/10）

ははるるひひ呼呼吸吸器器病病院院　　外外来来診診察察担担当当表表 …内科　 …呼吸器内科　 …消化器内科　 …循環器内科　 …呼吸器外科　 …リウマチ内科

午午
前前

外外来来診診察察時時間間
  99：：0000  ～～  1122：：0000

（（受受付付  88：：3300～1111：：3300））

第第11
診診察察室室

小小橋橋 齊齊藤藤 齊齊藤藤 齊齊藤藤 小小橋橋 齊齊藤藤

第第22
診診察察室室

米米田田 西西江江 小小橋橋 西西江江 直直海海 小小橋橋

直直海海

第第44
診診察察室室

佐佐々々木木 岩岩村村 岩岩村村 岩岩村村

第第33
診診察察室室

加加藤藤 小小佐佐野野 脇脇田田 佐佐々々木木 小小佐佐野野

外外来来診診察察時時間間

第第55
診診察察室室

服服部部 高高橋橋
【【第第11・・第第33】】

セセカカンンドドオオピピニニオオンン外外来来 　　　　　　　　　　        午午後後（（日日時時要要相相談談））  齊齊藤藤      ((呼呼吸吸器器内内科科))　　※※予予約約制制
※はるひ呼吸器病院では、救急対応を行っております。
    急な発熱・喘息発作等の内科的疾患は、24時間対応させていただきます。

須須ヶヶ口口ククリリニニッックク　　外外来来診診察察担担当当表表

椎椎尾尾

休休診診
夕夕
方方

  1177：：0000  ～～  1199：：0000
（（受受付付1177：：0000～～1188：：4455））

椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾

午午
前前

  99：：0000  ～～  1122：：0000
（（受受付付  88：：3300～～1111：：3300））

椎椎尾尾 米米田田((※※11)) 椎椎尾尾((※※22)) 米米田田((※※11))

休  診  案  内

● 3 月 10 日（月）　はるひ呼吸器病院　小橋　呼吸器内科　　 休診

● 3 月 31 日（月）　須ヶ口ｸﾘﾆｯｸ　　 休診

● 3 月 13 日（木）　はるひ呼吸器病院　岩村　循環器内科　　 休診
● 3 月 18 日（火）　はるひ呼吸器病院　岩村　循環器内科　　 休診
● 3 月 28 日（金）　はるひ呼吸器病院　
　　　　　　　　　　小佐野　内科　休診

医療法人清須呼吸器疾患研究会
はるひ呼吸器病院　　　　　〒 452-0962　愛知県清須市春日流 8 番地 1
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-400-7111　FAX：052-400-7133
須ヶ口クリニック　　　　　〒 452-0905　愛知県清須市須ヶ口 2332 番地 2
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-400-5281　FAX：052-400-7097
訪問看護ステーションゆう　〒 452-0905　愛知県清須市須ヶ口 2332 番地 2
　　　　　　　　　　　　　TEL：052-908-6779　FAX：052-908-6780

訪問看護ステーションゆう　
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④

新玉ねぎ　1 個
バター　　10g
ポン酢　　小さじ 2
パセリ　　適量

新玉ねぎの丸ごとレンジ蒸し

新玉ねぎは皮を剥き、上下を切り落とし、放射状に切り
込みを入れる

材料

新玉ねぎは 3 月～ 4 月頃に収穫される早取り
玉ねぎの総称のこと。収穫してからすぐに出荷
されるので、皮は薄くて水分が多く、辛みが少
ないのが特徴です。
新玉ねぎに含まれる「硫化アリル」は血液をサ
ラサラにしたり、生活習慣病を予防する効果が
あります。抗菌作用もあるので風邪の予防にも
役立ちます。

①

②

③

感染管理対策室
看護師　東野　友紀

感染管理認定看護師　

教えてくれた人　

1 人分

耐熱皿に 1 を置き、ポン酢をかけてバターを中央にのせる

②にふわっとラップをかけて、電子レンジで 500W ５分
加熱する ( お好みでさらに加熱可 )

最後にパセリをかける

感染管理
認定看護師が
在籍しています !

TopixTopix 新川中学校職場体験

豆知識

職場体験で新川中学校の生徒３人が来てくれました。
体験の様子をお届けします！！

薬局 入退院
支援室

感染管理
 対策室

院長先生
 とお話

薬局では、薬局内の見学と薬局では、薬局内の見学と
練習用の吸入器を使って練習用の吸入器を使って
吸入の体験をし、患者さんへの吸入の体験をし、患者さんへの
説明の仕方などを学びました。説明の仕方などを学びました。

入退院支援室では、

入退院支援室では、

入院している患者さんの病室に

入院している患者さんの病室に

行き、退院後のためのリハビリ

行き、退院後のためのリハビリ

などを見学しました。

などを見学しました。

院長先生から院長先生から
なにが一番楽しかった？なにが一番楽しかった？
の問いに、の問いに、
手術室が楽しかった！手術室が楽しかった！
など感想が聞けました。など感想が聞けました。
生徒のみなさん 2 日間生徒のみなさん 2 日間
お疲れ様でした。お疲れ様でした。

作り方

「感染予防」も「おしゃれ」も楽しむマスク生活

　　　　　
　皆さんは、どんなマスクを使用していますか？最近では、さまざまな素材や形のマ
スクが販売され、どれを選べばいいのか迷うことも多いですよね。
 医療現場で使用される「サージカルマスク」は、不織布を何層も重ねて作られてお
り、ウイルスを捕集する能力が約 95％以上とされています。対して、布製マスクは
50～ 70％、ウレタン製マスクは50％以下と、捕集能力はそれぞれ低くなります。また、
マスクは隙間があったり、鼻や口が十分に覆えていない場合、感染リスクが高くなる
ため、感染予防としてマスクを選ぶ際には、顔にぴったりフィットするものを選ぶこ
とが大切です。
 今やマスクは、日常生活に欠かせないアイテムとなり、ファッションとしても楽し
めるようになっています。おしゃれなデザインのマスクが増え、感染予防とともに自
分らしいスタイルを楽しむことができるようになりました。感染予防をしっかり行う
ためには、使用する場所や目的に応じたマスク選びが重要です。病院受診や混雑した
場所などへの外出では、サージカルマスクのような機能性を重視したマスクを。日常
の軽い外出にはおしゃれなデザインのマスクを選ぶなど、シーンに合わせて使い分け
ができると素敵ですね。

新玉ねぎと玉ねぎに栄養の違いはありませんが、硫化アリル
は水に溶けやすく、加熱しすぎると栄養が損なわれてしまう
ため、生食や短時間調理がおすすめです。

ポイント
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