
　　　　　 

2A・3A病棟  13：30～16：00
3B病棟〔予約制〕 15：00～16：30全日

対象期間：2025 年 2 月 1 日～ 28 日
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はるひ呼吸器病院からのお知らせ
contentscontents

2025 年

【予約方法】
　電話・総合受付にて承ります。
　下記のお時間にお問合せください。
　（平日 8：30 ～ 17：00　土曜 8：30 ～ 12：00）

※ １ 患 者 さ ま に つ き 3 名 ま で（ 知 人 不 可 ）　　　
30 分以内となります。

■ 鳥インフルエンザ。鶏肉や卵は安全なの？

■ 今月の一品「春菊とえのきのベーコン巻き」

採用サイトから
エントリーをお待ちしています

応募・問い合わせ先

■医師（常勤）

■病棟看護師（常勤・常勤夜勤専従）

■看護助手（非常勤）

募 集 職 種

発行日 / 2025 年 1 月 25 日　発行 / 医療法人清須呼吸器疾患研究会

お電話からのお問合せはこちら

052-400-1777

はるひ呼吸器病院　採用担当まで

スタッフ募集中

　　　　　 

2 月の休診の予定はございません。
　　　　　※最新の情報は HP の休診情報をご確認ください。

最新の
休診情報は
こちらから

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

★正面玄関の解錠時間7：00→7：30
　　…呼吸器内科

月月曜曜日日 火火曜曜日日 水水曜曜日日 木木曜曜日日 金金曜曜日日 土土曜曜日日

(※1)　火曜日・木曜日の午前の新患の受付時間は、11:00までとなります。
(※2)　下記日付の水曜日午前の診療開始時間は、9:30からとなります。
     （1/15、2/12、3/12、4/9、5/14、6/11、7/9、8/13、9/10、10/15、11/12、12/10）

ははるるひひ呼呼吸吸器器病病院院　　外外来来診診察察担担当当表表 …内科　 …呼吸器内科　 …消化器内科　 …循環器内科　 …呼吸器外科　 …リウマチ内科

午午
前前

外外来来診診察察時時間間
  99：：0000  ～～  1122：：0000

（（受受付付  88：：3300～1111：：3300））

第第11
診診察察室室

小小橋橋 齊齊藤藤 齊齊藤藤 齊齊藤藤 小小橋橋 齊齊藤藤

第第22
診診察察室室

米米田田 西西江江 小小橋橋 西西江江 直直海海 小小橋橋

直直海海

第第44
診診察察室室

佐佐々々木木 岩岩村村 岩岩村村 岩岩村村

第第33
診診察察室室

加加藤藤 小小佐佐野野 脇脇田田 佐佐々々木木 小小佐佐野野

外外来来診診察察時時間間

第第55
診診察察室室

服服部部 高高橋橋
【【第第11・・第第33】】

セセカカンンドドオオピピニニオオンン外外来来 　　　　　　　　　　        午午後後（（日日時時要要相相談談））  齊齊藤藤      ((呼呼吸吸器器内内科科))　　※※予予約約制制
※はるひ呼吸器病院では、救急対応を行っております。
    急な発熱・喘息発作等の内科的疾患は、24時間対応させていただきます。

須須ヶヶ口口ククリリニニッックク　　外外来来診診察察担担当当表表

椎椎尾尾

休休診診
夕夕
方方

  1177：：0000  ～～  1199：：0000
（（受受付付1177：：0000～～1188：：4455））

椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾 椎椎尾尾

午午
前前

  99：：0000  ～～  1122：：0000
（（受受付付  88：：3300～～1111：：3300））

椎椎尾尾 米米田田((※※11)) 椎椎尾尾((※※22)) 米米田田((※※11))

休  診  案  内
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④

春菊
えのき
ベーコン

　　

春菊とえのきのベーコン巻き

春菊はきれいに水洗いし、6cm 程の長さに切る

材料

春菊はβカロテインが豊富に含まれており、緑黄
色野菜の仲間です。βカロテインは人間の体内で
ビタミンＡに変換され、皮膚や粘膜を健康に保ち、
免疫力を高めます。また春菊には独特な香りがあ
ります。その香り成分はぺリルアルデヒドといい、
抗菌・殺菌作用があるので食中毒を防ぎ、胃腸の
働きを助ける効果があります。

①

②

③

感染管理対策室
看護師　東野　友紀

感染管理認定看護師　

教えてくれた人　

2 人分

え の き は 根 元 を 切 り 落 と し、 半 分 の 長 さ に 切 り、　　　
ほぐしておく。

ベーコンで春菊とえのきを巻き、爪楊枝でとめる

耐熱容器に並べ、ラップをふんわりとかけ、電子レンジ
で 2 分程加熱する。

感染管理
認定看護師が
在籍しています !

鳥インフルエンザ。鶏肉や卵は安全なの？

TopixTopix はるひ呼吸器病院からのお知らせ

豆知識

50g
50 ｇ
ハーフカット　4 枚

　　　　　
　毎年、鳥インフルエンザのニュースを耳にしますが、通常のインフルエンザとは　　　　　
どう違うのでしょうか。
　通常のインフルエンザは、毎年冬に流行し、「ヒトからヒト」へ感染する病気です。
　一方、鳥インフルエンザは鳥類が感染するウイルスで、基本的には「鳥の間で感染
する病気」とされています。通常はヒトに感染することはありませんが、感染した鳥
との直接の接触や鳥の排泄物に触れるなど、濃厚な接触がある場合に、きわめて稀に
感染することがあります。また、「人から人」への感染もごく稀で、感染者と濃厚な
接触をした家族など、限られケースのみ確認されています。
　では、鶏肉や鶏卵は安全なのでしょうか。普段食べている鶏肉や鶏卵は、病気や異
常がないかなどの厳しい検査や消毒を経て、基準をクリアしたものだけが市場に流通
しています。そして、これまで日本では、鶏肉や鶏卵を食べて鳥インフルエンザに感
染した例は報告されていません。万が一ウイルスが存在したとしても、熱や酸に弱い
ことから、十分な加熱をすることで安全に食べることができます。
　鳥に限らず、動物に触れた後の手洗いや、食品の加熱処理など、基本的な衛生管理
を心がけ、安心安全な食生活を送りましょう！

院長先生が撮影した初日の出の紹介

高橋彩華選手が表敬訪問に来られました。
たかはし　さやかプロゴルファー

Profile

・生年月日 1998/7/24

・出身地 新潟県新潟市

・プロ転向 2018年 LPGA90期

・初優勝 フジサンケイレディスクラシック

（26歳）

★ポン酢しょうゆ　大さじ 1 杯
★ごま油　　　　　小さじ 1/2 杯
★いりごま　　　　小さじ 1/2 杯

★を合わせ、皿に並べた④にかける⑤
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